
Stand:  27.04.26

Zeitplan Kreis-Block FFM 3.5.2026
Klasse W 10 W 11 M 10 M11 W12/13 W12/13 W 12/13 W 12/13 M 12/13 M12/13 M 12/13 M12/13 W 14/15 M 14/15 W 14/15 M 14/15 W 14/15 M 14/15 Klasse

Riege 1 2 3 4 5 5 6 7 7 8 8 9 10 11 12 12 13 13 Riege

Block 3 Kampf 3 Kampf 3 Kampf 3 Kampf 3Kampf Lauf Sprung Wurf Wurf 3 Kampf Lauf Sprung Sprung Sprung Wurf Wurf Lauf Lauf Block

10:00 50m 50m Weit 1 Weit 1 Hoch Weit 2 Weit 2 Diskus Diskus Ball Ball 10:00
10:15 Sball 50m 50m 10:15
10:30 Weit 2 Diskus Diskus 100m 10:30
10:45 Sball Weit 1 100m 100m 10:45
11:00 100m 100m 100m 11:00
11:15 Weit 2 Sball 75m 75m 75m 75m 11:15
11:30 75m 75m 75m 75m Hoch Weit 1 Weit 1 11:30
11:45 Sball 11:45
12:00 Weit 2 Weit 1 Weit 1 12:00
12:15 60mH 60m H. 12:15
12:30 Weit 2 60mH 60m H. 60m H. Ball Ball 12:30
12:45 60m H. Hoch 12:45
13:00 Ball Ball 13:00
13:15 Weit 2 80m Hü 80m Hü 80m Hü 13:15
13:30 13:30
13:45 Weit 1 Weit 1 80m Hü 80m Hü 80m Hü 13:45
14:00 Speer Weit2 Hoch Kugel Kugel 14:00
14:15 800m Weit 1 14:15
14:30 800m 14:30
14:45 Kugel Kugel Speer 2000m 14:45
15:00 2000m 15:00
15:15 Speer 15:15
15:30 15:30
15:45 Speer 15:45
16:00 16:00
16:15 16:15
16:30 16:30

Bitte beachten und auf Durchsagen achten
Die Zeit des ersten Wettbewerbs ist festgelegt. Alle weiteren Zeiten ergeben sich aus dem Verlauf des Wettkampfes und sind die erwarteten Beginn-Zeiten; 
er werden nur Abweichungen durchgesagt; ansonsten haben sich die Riegen pünktlich in derNähe den entsprechenden Wettkampfstätten aufzuhalten.
Die Startzeiten sind der geplante Wettkampfbeginn, das Einspringen/Einwerfen erfolgt vorher


